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Ein Angebot der Stadt Linz

Weil die Zukunft
auch im
Alter wichtig ist.
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Weil jeder Mensch

Community Nurses sind diplomierte Gesundheits-

und Krankenpfleger:innen, die fur die Gesundheits-
versorgung der Burger:innen, zusténdig sind. Und
zwar direkt vor Ort, in den Stadtteilen. Sie beraten und
begleiten altere Menschen bei Gesundheitsthemen -
von der Prévention Uber die Vorsorge bis hin

zur Pflege. |hr Ziel ist es, die Gesundheit, die
Lebensqualitédt und das Wohlbefinden von Senior:innen
zu férdern und die Féhigkeit zur Selbsthilfe in den
eigenen vier Wanden zu unterstutzen.

Wer kann sich an Community
Nurses wenden?

¢ gesundheitsinteressierte Biirger:innen jeden
Alters mit besonderem Fokus auf Senior:innen

o pflegende Angehdérige und davon betroffene
Familienmitglieder

¢ all jene Personen, die Fragen zum Thema Pflege
haben, auch bereits vor Eintritt der Pflege-
bedurftigkeit.



Sich ein Bild
machen.

Community Nurses nehmen sich Zeit fir ein persén-
liches Gespréach Uber die individuellen gesundheitlichen
Herausforderungen jeder einzelnen Person.

Sie informieren, kénnen mit ihrem Fachwissen
Situationen gut einschatzen und mit ihrer Erfahrung
Vorbehalte und Angste abbauen. Bei Bedarf holen sie
passende Gesundheits- und Sozialdienste ins Boot
und vermitteln weitere Angebote.

Je nach Anforderung gibt es die Mdéglichkeit eines
unverbindlichen Hausbesuches flr eine persénliche
Beratung. Die Community Nurses unterstitzen Sie
dabei, mdglichst lange selbstbestimmt und sicher in
den eigenen vier Wanden bleiben zu kénnen.

Der direkte Kontakt mit den Menschen im jeweiligen
Stadtteil dient auch der Bedarfserhebung von
Gesundheitsdiensten. So entstehen neue Leistungen
wie Vortrége, Bewegungs- und Freizeitangebote sowie
soziale Treffpunkte.




Hier finden Sie

Community Nurses im
Seniorenzentrum Kleinmiinchen

DauphinestraBe 94, A- 4030 Linz
Sprechstunde: Mo, Di, Do, Fr 8-12 Uhr

und nach telefonischer Vereinbarung

M +43 664 84117 09 oder +43 664 84117 15
cn.szk@szl.linz.at

Community Nurses im
Seniorenzentrum Franckviertel

Ing. Stern-StraBe 15 -17, A- 4020 Linz

Sprechstunde: Mo, Di, Do, Fr 8 -12 Uhr

und nach telefonischer Vereinbarung

M +43 664 806 516 973 oder +43 664 806 516 972
cn.szf@szl.linz.at

Community Nurses im
Seniorenzentrum Dornach

SombartstraBe 1-5, A- 4040 Linz

Sprechstunde: Mo, Di, Do, Fr 8 -12 Uhr

und nach telefonischer Vereinbarung

M +43 664 883 029 15 oder +43 664 888 277 22
cn.szd@szl.linz.at
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